
6 INHALT

   8 AM ANFANG DREI FRAGEN
1. Unterscheiden Tiere zwischen Beruf 
und Freizeit? 2. Je ähnlicher, desto 
feindseliger? 3. Brauchen Kunstwerke 
ein Zuhause?

 14 JUNGES WISSEN, ALTES WISSEN
Dilana »Sunny« Kunz (25) und  
Nolan Bushnell (81) über Gaming

18 HANDY, HOL MAL DEN WAGEN!
Beim autonomen Fahren überholen 
deutsche Firmen die Konkurrenz

20 GEORDNETE VERHÄLTNISSE
Infograken über Hunde

48 32

Das Leben hinterlässt Spuren im Gesicht. 
Offenbaren sie unser Inneres?

Haben Sie zu viel Geld? Oder zu wenig? 
Oder gar keines? Was Sie dann tun können

32 »SPAREN IST EINE MANCHMAL 
         KRANKHAFTE OBSESSION«

Der Ökonom Marcel Fratzscher über  
Geld – und den richtigen Umgang damit

40 WENDEPUNKT MITTERNACHT
Die Nacht, Teil 2: Wir durchlaufen eine 
faszinierende seelische Transformation 

48 DEIN GESICHT, DEIN VERRÄTER?
Der Mensch glaubt, in der  Physiognomie 
das wahre Ich zu erkennen 

54 WAS HILFT GEGEN RECHTS?
Der Erfolg der Demokratie ist kein 
Naturgesetz. Leider Ab
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Titelthema 
LEICHTIGKEIT

Wie wir sie finden. Und zurückgewinnen, wenn sie verloren geht. 
Verneigung vor einem besonderen Lebensgefühl

60 GESPRÄCH MIT DEM KROKUS
Ein mutiger Experte für Neuanfänge 

64 RACHE, WEISHEIT, LIEBE ...
... und ihr animalisches Echo in uns 

71 DIE KUH – EINE ZUMUTUNG?
Ist sie wirklich ein Klimakiller? 
Porträt einer Menschenfreundin

76 HAMMER, ZANGE, SCHRAUBENZIEHER
 So erkennt man Qualität.  

Diesmal: Werkzeug

78 JUNGER MANN, WAS NUN?
Altern und Wissenschaft. Eine Glosse

80 BLÜHENDE FLÜSSE
Und: Die Botschaft der Blumen

90 WAS DAMALS GESCHAH
Der erste Agentenaustausch 1962

94 UNTERWEGS MIT LUCIA N°03
Wie auf Droge: Kann dieser Trip 
psychische Krankheiten heilen?

100 AUFBRUCH INS UNBEKANNTE
 Empfehlungen für Bücher, Filme, Digitales

104 IMPRESSUM / BESTE FRAGE

106 VOM PINGUIN LERNEN


