6

Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter

Gemiisegesprich

Margit Stoffels frage
die San-Marzano-Tomate, was sie
so besonders macht

10— 19
Der weltbeste Knodel

Elisabeth Raether kocht mit
Sternekoch Vincent Klink
und plaudert dabei iiber Trends
und Traditionen

20—32

Buntes Allerlei

Wir stellen 13 Accessoires und
Utensilien vor, die das
Arbeiten in der Kiiche verschénern

INHALT

34—35

Das Rezept meines Lebens

Die Soul-Singerin Joy Denalane verrit,
was sic am liebsten kocht,
weil es sie an ihren Vater erinnert

Aus dem Ofen

Hokkaidokiirbis, Fenchel
oder Topinambur — fiinf Rezepte

mit gebackenem Gemiise

48 —49

Was Spitzenkaoche wirklich essen

Der Sternekoch Tim Raue
versucht, Sitlem
und Fettigem zu widerstehen

50
Fast perfekt

Jakob Pontius sucht nach
dem besten Briter

52—61
Fi, Fi, Fil
Im Sandwich, als Omelett,

im Curry oder in Tomaten geschmort —
sieben Rezepte mit Ei

62—70

Szechuan-Kiiche

Die Britin Fuchsia Dunlop
ist die wichtigste kulinarische
Botschafterin Chinas

72—73
Wein doch

Gero von Randow erklirt,
warum Wein so teuer sein kann

Ve

Der Spaghetti-Test
Von 50 Cent bis fiinf Euro:
Wir haben 13 handelsiibliche

Pastamarken probiert

Foros Stills&Strokes, Max vom Hofe, Silvio Knezevic (5), Sophie Green, Kelsey McClellan, Sebastian Lock; Hllustrationen Subin Yang, Barbarian Flower

80 —86
Ewige Liebe

Risotto, Lasagne, Pasta mit
Kartoffeln, Makrele und Pfefferfleisch —

fiinf Rezepte aus Italien

Papa schnitzt Paprika

Tillmann Priifer will seinen Kindern
mehr Gemiise unterjubeln

90— 96
Barbara Siebeck

erzihlt Christoph Amend von ihrer
kulinarischen Erweckung,
bevor sie Wolfram Siebeck traf

Mehr Huhn

Aus dem Ofen, im Salat,
siiff gewiirze oder scharf mariniert —
fiinf saftige Rezepte

HERBST — WINTER 2021

106 —112

Der Weg zum Brot

Wie entsteht das vielseitigste
Grundnahrungsmittel der Wele?
Und wie backt man es selbst?

114—121

Das verschollene Kochbuch
Vor 330 Jahren erschien

»Die wol unterwiesene Kdchinn«

122 —128

Trost im Topf

Suppen und Eintdpfe gelten zu
Unrecht als altmodisch.
Fiinf Rezepte zum Beweis

132 — 142
Schéner essen

Die Fotografin Iris Humm
fotografiert weltweit Momente des
Genusses, von Rom bis Tokio

Backsaison

Zeit fiir Kuchen, Plitzchen und
ein Crumble mit Feigen

156
Impressum

158
Frische Kochbiicher

160 — 161

Lieblingsorte

Die Redaktion empfiehlt zehn Orte
des feinen Geschmacks

Was Siifies zum Schluss

Als Dessert: Das Wunder
einer Mousse au Chocolat.
Dazu cinen Espresso!



